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%F’Lugd’o Night - 18janvier 2025 — La Mulatiére Sainte Foy Les Lyon Lyon Saint Irénée ““°"“""

Accueil
Accueil a partir de 18h30, Centre scolaire Assomption Bellevue, 39 quai Jean Jacques Rousseau,
69350 La Mulatiere.
Localisation : https://maps.app.goo.gl/Ekz1 DX5Cmgn4vM{V8
Coordonnées GPS : Latitude : 45.733452 — Longitude : 4.812772
45°44°00.5 ; N 4°48°46.0 E

Acces
TCL — Tramway : T1, arrét musée des Confluences ; Bus : C7, C10, 15,’ 63
Velo’v — Station LA MULATIERE — AQUARIUM- n°21001 ou MUSEE DES CONFLUENCES- n°2020

L'accueil est organisé dans le gymnase avec :
* une zone accueil par circuit par ordre alphabétique pour les inscrits.
* une zone accueil pour les inscriptions tardives (aprés samedi 15 h).

Départ : libre entre 19h00 et 20h30

Accueil : remise de la carte, du carton de contrdle, du lot Lugd’O Night

Arrivée : devant batiment de restauration de I’établissement, retour du carton de contrdle et collation

Fermeture des circuits : 22h00

Equipements personnels : possibilité de laisser un sac dans la salle du ravitaillement d’aprés course, espace non
surveillé par I’organisation

Circuits
Distance Nombre de postes
A 16 km 30 postes
B 12 km 25 postes
C 10 km 20 postes
D 7 km 18 postes
E 5 km 16 postes

La carte est a I’échelle 1/7500 et a 1’équidistance 5 m. Elle est a la norme de course d’orientation IOF.
Pensez a bien vous équiper de vétements réfléchissants (gilet jaune) et de vous munir d’une lampe frontale avec

une autonomie suffisante

Analyse du parcours et auto-chronométrage

La Lugd’O Night 2025 est un événement non chronométré, sans classement. Le but est avant tout de vous faire découvrir
Lyon, différemment, de nuit, carte en main et balise sur le terrain !

Néanmoins pour vous permettre de valider tous les postes de votre parcours vous avez un carton de contrdle a poingonner
a chaque balise et nous vous proposons d’utiliser I’application mobile Vikazimut mode GPS pour un analyse apres
course. Sur le parcours vous pouvez laisser votre téléphone au chaud dans une poche, la validation se fait par GPS
lorsque vous passez au niveau du poste et que vous entendez votre téléphone « Biper ». Voir mode d’emploi Vikazimut
au verso de ce document

Si vous courez avec une montre GPS, vous pourrez analyser votre parcours sur le site LIVELOX

Apres course

Une petite collation (boisson, barre chocolatée, fruit) vous sera offerte a I’arrivée.

Des photos prises par nos bénévoles seront ¢galement en libre acces : https://lugdonight.cdco69.fr/photos et sur notre
page Facebook : https://www.facebook.com/Lugdonight/

Bon événement, et surtout, faites-vous plaisir !
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Vikazimut, mode GPS, janvier 2025

Téléchargement
Téléchargez I'application Vikazimut depuis le Play Store ou I'App Store avant de vous rendre sur le site.

Lancement

e QR Code : a l'accueil, scannez le QR code correspondant & votre circuit. L'application s'ouvrira
automatiquement sur la page de votre parcours.

Départ

« A 100 m du triangle de départ, lancez I’activité en cliquant sur le triangle en haut & droite de I'écran.

e Une fois pres du départ, assurez-vous d'entendre le « BIP » de lancement et que le chrono démarre. Si
c'est le cas, vous pouvez ranger votre smartphone. Vikazimut validera automatiquement le passage aux
balises. Un « BIP » et une notification vous indiqueront que vous avez validé¢ la balise.

o Attention : le froid peut affecter la batterie de votre smartphone.

Arrivée
o L'arrivée ne se valide pas automatiquement. Lorsque vous arrivez, sélectionnez manuellement le

carré en haut a droite pour terminer le circuit. Il vous sera demandé de réaliser un "Z" pour valider
la sélection. Une fois cela fait, vous pourrez consulter votre parcours.
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